Pasta jajeczna.

Sktadniki na 1 porcje:

- Jajko ugotowane na twardo

- Majonez - 2 tyzki

- Muszarda francuska - tyzeczka
- Seler naciowy - pot todygi i nac
- Koperek - tyzka

- Szczypiorek - tyzka

- Pieprz

- Sal

Przygotowanie:
1. Przesiekaj wszystko w podobnqg kostke, wymieszaj z majonezem i dopraw.
2. Dodaqj drobno posiekane ziota.

3.Podawaj w miseczce lub na zgrillowanej grzance z ciemnego,
ziarnistego pieczywa. Udekoruj naciq selera.
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Schabowy na styl wiedenski oraz kartofelsalad

Sktadniki na 1 porcje:

- 200g schabu - Mtode ziemniaki - ok. 3
- Jajko - Ogorki kiszone - ok. 2

- Mgka pszenna 20 g - Szalotka

- Butka tarta 20 g - Majonez - tyzka

- Maslanka - ok 100 ml - Musztarda francuska

- Sal - Koperek - tyzka

- Pieprz - Sol

- Masto klarowane - Pieprz

Przygotowanie:
1. Rozbij schab, zamarynuj w maslance i odstaw na dwie godziny.

2. Przypraw schab solq i pieprzem. Opanieruj mieso w mqce,
roztrzepanym jajku i butce. Smaz na klarowanym masle
do uzyskania ztocistego koloru.

3. Udekoruj plastrem cytryny oraz filecikiem anchois.

4.Ugotowane ziemniaki wymieszaj z pozostatymi sktadnikami pokrojonymi
w drobnq kosteczke. Dopraw sosami, ziotami i przyprawami.
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-Schabowy - pét kotleta

Sktadniki

- Pasta jajeczna - 3 tyzki

- Chleb pullmann - dwie kromki

- Fileciki anchois - 2 lub 4 (dla odwaznych)
- Koperek

Przygotowanie:

1. Grilluj chleb na ztoty kolor. Posmaruj jedng kromke pastq jajecznag.
2. Dodaqj plastry schabowego oraz fileciki anchois i koperek.

3. Przykryj drugqg kromka.
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