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Ogrédek przedszkolny - prace w maju

Po ostatnich przymrozkach na grzgdki
wedrujqg cieptolubne pomidory,
papryki, bazylie, ogérki i dynie.
Siejemy fasole tycznq i kartowa.
Dosiewamy lub dosadzamy sataty
réznych odmian.

To czas intensywnego wzrostu roslin - takze trawy
i chwastoéw, czyli zarazem czas pierwszego porzqd-
nego pielenia i regularnego koszenia trawy. Najwaz-
niejsze by pamietac przy tym o regule:

Rownowaga ,woda : temperatura : $wiatto” decyduje
o kondycji roélin. Oznacza to, ze jesli maj jest suchy
i gorqcy, trzeba sie skupi¢ na podlewaniu rodlin, a nie
na pieleniu. Chwasty jednoroczne zapewniajq przy
takiej pogodzie lepszg wilgotno$¢ podtoza i nizszg
temperature wokot rodlin uprawnych. A przy okazji
sq pozywieniem dla szkodnikow, ktore dzieki temu
stabiej atakujg $wiezo posadzone warzywa i kwiaty.
Jedli zalezy nam na czystych rabatach, nalezy rosli-
ny dobrze podla¢ wieczorem, pieli¢ z samego rang,
a wyrwane roéliny zostawi¢ na grzqdkach do wie-
czora lub nastepnego ranka jako okrywe gleby. Jedli
z kolei maj jest mokry i chtodny, pieli¢ mozna do woli,
ale trzeba bardzo uwazac¢ na usuwanie wszystkich
zbednych resztek rosdlinnych, bo w takich warunkach
stanowiq $wietng pozywke dla grzybdw i stang sie
pozniej zrodtem infekcji.

Starzenie sie - konczenie wegetacji nastepuje row-
niez w maju i dotyczy kwitngcych wiosng roslin ce-
bulowych i bulwiastych. Najczestszym btedem jest

5 v" v
.

usuwanie jeszcze zielonych lisci tulipandw, narcy-
z6w czy krokuséow zaraz po kwithieniu w ramach
porzgdkowania rabat i robienia miejsca na kwiaty
z rozsady. Okres po kwitnieniu roslina poswieca na
zgromadzenie w czesciach podziemnych materia-
tow zapasowych na nastepng wiosne. Usuniecie
lisci, zanim same zaczng zo6tkngé, powoduje osta-
bianie i stopniowe zamieranie rodliny. W efekcie
w zaniedbanych ogrodach tulipany plenig sie jak
chwasty, a w tych wymuskanych co pare lat trze-
ba sadzi¢ nowe cebule. To samo dotyczy rowniez
drobnych roélin runa: kokoryczy, rannikéw, przebi-
$niegodw, cebulic. One tez powinny mie¢ szanse na
naturalne zakoriczenie wegetacji, jesli chcemy sie
nimi cieszyc¢ za rok.

mgr inz. Katarzyna Misiak
koordynatorka ds. edukacji
Ogrodu Botanicznego PAN w Powsinie
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Ogrédek przedszkolny - prace w czerwcu

To czas bujnego wzrostu i rozwoju
roslin oraz pierwszych zbiorow.

Szpinaki, sataty i rzodkiewki robig miejsce nastep-
nym ro$linom. Dosiewamy w te miejsca kartowq fa-
solke szparagowaq na kolejny zbiér. W pierwszej po-
towie czerwca widac tez, gdzie nie wzeszty wysiane
roéliny. Mozna je wysia¢ ponownie albo uzupetnic
braki innymi z rozsady.

Gtowne prace to usuwanie niepozgdanych roslin -
pielenie. Rosliny te trafajg do kompostownika. War-
to poswiecic tej czynnosci sporo uwagi. Niech ma-
teriat do kompostowania lezy rownymi warstwami,
mozna go lekko ubi¢; resztki roslinnych positkow
takze trzeba wprowadzac rownomiernymi warstwa-
mi, a w razie potrzeby przesypac ziemiq. Wieksze,
twardsze pedy tniemy na kawatki. Jesli mamy zbite
kepy z wiekszq brytg korzeniowq, niech lezg korze-
niami do gory, lub bokiem ,zielonym do $srodka”. Je-
zeli liscie bedg wystawione na $wiatto, roslina be-
dzie dalej rosngc¢. Im staranniej uktada sie materiat
w kompostowniku, tym lepszg ziemie kompostowq
uzyskamy. Pilnujmy przy okazji, by do kompostu nie
trafiaty $mieci.

Dla dzieci przekonujgcy moze by¢ argument, ze
przygotowujqg pieknie podany positek dla dzdzow-
nic, stondg i innych stworzonek, ktére bedg mogty
obserwowac¢ w komposcie.

Skoszong trawe warto wykorzysta¢ jako $ciotke.
Uktada sie jg na odstonietej po odchwaszczaniu

glebie, zeby zabezpieczy¢ przed przesychaniem i
ograniczyc¢ pojawianie sie kolejnych niepozgdanych
roslin. Warstwa $ciotki wptywa tez dobrze na rosliny
uprawne, poniewaz zapobiega nadmiernemu na-
grzewaniu sie ziemi oraz ogranicza jej ubijanie.

Druga pula waznych prac to podpieranie, podwiqg-
zywanie i przycinanie. Pomidory wymagajg ogra-
niczenia rozwoju bocznych pedow, fasole i ogorki
png sie po podporach, niektdre rosliny poktadajqg
sie na ziemi - szczegodlnie po deszczach. Mozna tu
wykorzystac paliki i podporki dostepne w sprzeda-
7y, lub wykorzystac niepotrzebne pedy i gatgzki (po
cieciach lub np. przekwitte piwonie) do stworzenia
niskich plecionych ptotkow, ktére utrzymajqg rosliny
w granicach grzgdek.

mgr inz. Katarzyna Misiak
koordynatorka ds. edukacji
Ogrodu Botanicznego PAN w Powsinie
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Ogrodek przedszkolny - prace w lipcu

prace: podlewanie, pielenie,

. T S Jw
Nadal trwajg wczesniej wymienione
{
Sciotkowanie i zbieranie plonéw. :

Lipiec to takze dobra pora na przygotowanie rozsa-
dy rodlin dwuletnich. Cze$¢ warzyw wtasnie znika z
ogrodow zostawiajgc puste grzqadki na poplony lub
wtasnie na rozsadniki. Tradycyjnie rosliny dwuletnie
wysiewa sie w rzgdkach na rozsadniku, a nastepnie
- jeszcze jesieniq lub dopiero wiosng - wysadza na
docelowe miejsce w ogrodzie.

Poniewaz niektore z nich: wieczorniki, malwy, dzie-
wanny, miesigcznice, dzwonki i in. nie przepadajq za
przesadzaniem, warto zastosowac inng metode. Na
rozsadniku dotuje sie wypetnione ziemig doniczki z
tworzyw sztucznych i wysiewa nasiona do tych do-
niczek. Mniejsze bedqg odpowiednie dla stokrotek,
niezapominajek, lakow i gozdzikéw; wieksze dla na-
parstnic, dzwonkow, malw i prawoslazow. Doniczka
od poczgtku bedzie ogranicza¢ swobodny wzrost
korzeni, wiec nawet jesli wiosng spoznimy sie z wy-
sadzaniem roslin na miejsca docelowe, rosliny duzo
tatwiej to zniosg. Osobom niedoswiadczonym taka
metoda moze utatwic¢ tworzenie kompozycji, ponie-
waz przy odpowiednim rozmiarze doniczek sadzi¢ Bratki nalezy sia¢ dopiero w sierpniu, zeby nie zdqg-
mozna okazy juz kwitngce. zyty wydac kwiatéw jesieniqg. Wysiane na poczqtku
lipca mogqg zakwitngc¢ juz w pazdzierniku.

mgr inZ. Katarzyna Misiak
koordynatorka ds. edukacji
Ogrodu Botanicznego PAN w Powsinie
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Ogrédek przedszkolny - prace w sierpniu

Sierpien - najwazniejszy czas dla poplonéw. Jesli
chcemy korzysta¢ z ogrédka jesieniq, wtasnie te-
raz jest czas na szykowanie grzqdek i sianie czar-
nej rzodkwi, rzodkiewki i satat na jesienny zbiér,
w drugiej potowie miesigca mozna siaé¢ roszponke
i szpinak.

W catym ogrodku mamy sporo masy organicznej:
tety z grochu, twarde pedy po przycinaniu przekwi-
ttych ziodt, resztki z czyszczenia warzyw i owocow. To
wszystko moze oczywiscie po pocieciu na kawatki
traf¢ do kompostownika, ale mozna tez takg rozdrob-
niong mase przekopac wprost na grzgdkach. Warto
to zrobic szczegdlnie jesli podtoze jest bardzo zbite.
Rozluzni je nie tylko obecnosc resztek rosdlinnych ale
i wszystkich dzdzownic i innych stworzen, ktore przy-
bedqg na uczte. Po mniej wiecej 2 tygodniach takg
grzadke mozna przekopacd raz jeszcze, rozsypac na
wierzchu ziemie kompostowq i siac szpinak lub sata-
te, albo sadzi¢ chryzantemy.

To takze czas planowania na kolejny rok. Gdzie dzie-
ci bedqg sadzi¢ cebulki wiosennych kwiatow? Gdzie
w kolejnym roku majg rosngc¢ rzodkiewki i pomido-
ry? Czy w ogrodku pojawi sie porzeczka? Czy szczy-
piorek wymaga przesadzenia? Planowanie jest nie-
zbedne, bo juz teraz sprzqtajgc kolejne zagony po
zbiorze, mozna od razu przygotowywac miejsce pod
nowe rosliny. Wida¢ dobrze, gdzie ziemia wymaga
uzyznienia, gdzie rozluzZnienia, gdzie trzeba zasy-
pac dotki, a gdzie nieco zagtebi¢ zagon, zeby woda
z podlewania nie sptywata z niego na $ciezke.

Mozna tez przemysle¢ wprowadzenie do uprawy
w ogrodku pieczarek i boczniakdw. Pomogqg rozkta-
dac resztki rodlinne i odwdzieczq sie owocnikami.

Pieczarki w naturze rosng na tgkach, brzegach rowow
melioracyjnych i lubig miejsca, gdzie pasq sie konie
i krowy. W ogrodzie bedzie im pasowato miejsce na
trawniku albo na komposcie, oczywiscie w miejscu
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dostatecznie wilgotnym. Mozna kupi¢ specjalne
podtoze przeros$niete grzybnig pieczarki i umiescic
je w wybranym miejscu. Owocniki powinny pojawic
sie w ciggu 2 tygodni. Jezeli w to miejsce i w pobli-
ze dostarczy sie potem wstepnie przekompostowane
resztki organiczne (np. $cietg trawe) grzybnia bedzie
sie stopniowo rozwijac¢ i w kolejnych latach mamy
szanse na pieczarki z ogrodka. Bedqg sie pojawiac
latem, na ogdt po deszczu. W podobny sposdb pod
krzewami mozna tez uprawiac kanie.

Boczniaki mozna wykorzysta¢ do rozktadania drew-
na, co zresztg robig w naturze. W sprzedazy sq za-
rowno podtoza przero$niete grzybniq jak i kotecz-
ki z grzybnig do uprawy w pniach. W tym drugim
przypadku kotki umieszcza sie w nawierconych w
$cietych grubszych gateziach otworach. Do rozwo-
ju grzybni potrzebna jest wilgoc. Jezeli mamy akurat
okres stonecznej pogody zaréwno pien jak i gotowe
podtoze trzeba podlewac i okry¢ perforowanq folig.
Jezeli przygotuje sie duzg azurowq skrzynie z gate-
ziami i zrebkami i umie$ci tam przygotowany pien lub
gotowe przeroé$niete grzybnig podtoze, to grzybnia
stopniowo przero$nie catg zawarto$¢ skrzyni. Co
roku mozna ,dokarmiac¢” boczniaki kolejnymi gate-
ziami z cie¢ pielegnacyjnych w ogrodzie z wytqcze-
niem gatezi drzew iglastych. W kolejnych latach do
rozwoju grzybni wystarczy wilgo¢ z deszczu i $niegu,
a owocniki bedq sie pojawiac¢ od wrzeénia do listo-
pada - tak jak w przypadku bocznikdw rosngcych
dziko.

mgr inz. Katarzyna Misiak
koordynatorka ds. edukacji
Ogrodu Botanicznego PAN w Powsinie
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Ogrédek przedszkolny - prace we wrzesniu

Wrzesien to czas zbioru warzyw i pora stopniowego
usuwania roslin z grzgdek. Przy tej okazji mozna
pokazaé dzieciom réznice w systemach korzenio-
wych réznych gatunkéw i pozwoli¢ im na sprawdze-
nie, ile sity potrzeba, by w catosci wyciagnq¢ z ziemi
warzywa korzeniowe.

Przy zbiorze marchwi i pietruszki dzieci zauwazgq,
ze tatwiej oderwacd nac niz wyciggngc cate warzy-
wo. Spowodowane jest to naturalnym cyklem zycio-
wym - te gatunki w pierwszym roku rozwijajq korzen
spichrzowy, a w kolejnym, korzystajgc ze zgroma-
dzonych zapasdw, tworzg wysokqg todyge z kwiata-
mi. Cwiczenie wyrywania réznych roélin z korzeniami
oraz wykopywania korzeni, ktérych nie udato sie wy-
rwac, utatwia dzieciom zrozumienie zycia podziem-
nego rosélin i grzybow.

W pustych miejscach mozna powoli planowac sadze-
nie cebul kwiatow. Jezeli do dyspozycji mamy cebule
wykopane wczedniej, pierwszq pracq jest ich sorto-
wanie. Trzeba oddzieli¢ cebulki uszkodzone, usungc
resztki korzeni i posegregowac wszystko gatunkami
i rozmiarami. Dobrym terminem sadzenia jest druga
potowa wrzeénia i poczqgtek pazdziernika. Cebulki
zdqzq sie dobrze zakorzenic¢ i bedqg przygotowane
na wiosne.

Najczes$ciej sadzone sqg tulipany, narcyzy i szafrki.
Szafirki dobrze zgadzajqg sie z innymi rodzajami, na-
tomiast narcyzy i tulipany nie powinny by¢ miesza-
ne na jednym stanowisku. Dobrym pomystem jest
sadzenie cebul w dwoch pietrach - np. tulipany z
szafirkami. Wieksze cebule uktada sie nizej, przysy-
puje ziemiqg, a na niej w drugiej warstwie uktada sie
drobne cebule lub bulwy, po czym takze przysypuje
sie ziemig. Na ogot jako prawidtowqg gtebokose sa-
dzenia przyjmuje sie trzykrotng wysoko$¢ cebuli. Dno
dotka lub rowka takze powinno by¢ spulchnione. Jesli
korzenie nie bedqg w stanie przebic¢ sie w gtgb, wy-
pchng cebule na powierzchnie.

Na wczesne odmiany posadzone w doniczkach
przygotowuje sie dotowniki - miejsca, gdzie mozna
zakopac cate doniczki w ziemi, a potem wzglednie
tatwo je wyjac¢ w grudniu. Dobrze zakorzenione ce-
bule, ktore przeszty okres chtodu, przeniesione do
cieptego pomieszczenia zakwitng jeszcze zimag.

mgr inZ. Katarzyna Misiak
koordynatorka ds. edukacji
Ogrodu Botanicznego PAN w Powsinie
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Ogroédek przedszkolny - prace
w pazdzierniku i listopadzie

W pazdzierniku zbieramy i pielegnujemy swiezo
wysiane szpinaki, rzodkwie, roszponki. Zbieramy
przede wszystkim owoce: jabtka, gruszki, sliwki,
aronie, ostatnie maliny, jezyny i winogrona.

Przed pierwszymi przymrozkami zbiera sie takze wa-
rzywa: kapuste, marchew, seler, fasole, buraki, rzod-
kiew. Mniej pospiechu wymagajq pietruszka i por,
ktorym przymrozki nie szkodzq, a brukselka i jarmuz
mogqg pozostac¢ na grzgdkach nawet do grudnia.
Przewidziane do uprawy na nasiona pietruszke i por
mozna pozostawi¢ w ogrodku do wiosny, natomiast
pozostate warzywa korzeniowe nalezy zebrac, prze-
chowac i ponownie wysadzi¢ na wioshe, poniewaz
nie zawsze sq W stanie wytrzymac duze mrozy w grun-
cie. Warto pamieta¢, ze nasiona marchwi i pietruszki
majg wtasciwosci lecznicze, wiec niektorzy uprawia-
ja je wtasnie w celu spozycia. Jezeli chcemy uprawiac
warzywa na nasiona do siewy, trzeba sprawdzic, czy
kupiona odmiana nie jest oznakowana jako Fl. Jest to
rownoznaczne z informacjqg, ze potomstwo z nasion
nie powtorzy cech odmiany. Fl to po prostu pierwsze
pokolenie w hodowli mieszancowej, wiec w drugim
pokoleniu dojdzie do rozszczepienia cech.

Zbiory oraz przetwarzanie owocow i warzyw w wie-
lu regionach tgczyty sie niegdy$ z rozkwitem zycia
towarzyskiego - wspolne kiszenie kapusty, warzenie
piwa czy ttoczenie winogron na wino konczyty sie
Swietem dla catej spotecznosci. Dzi$ wprawdzie nikt
nie zaryzykuje szatkowania kapusty na trawniku, ale
mimo to dzien zbiordw w ogrodzie mozna zaplano-
wac jako mate Swieto potgczone np. ze wspolnym
tuskaniem fasoli na suche ziarno i zakonczone pik-
nikiem. Takie ogrodowe $wieto mozna tez oprzec¢ na
zbiorze ziot lub kwiatdw do suszenia i wigzaniu ich w
peczki albo na przygotowaniu kompozycji roslinnych
na 1 listopada.

Listopad - jak sama nazwa wskazuje - to miesigc
zrzucania lisci. W przedszkolnym ogrédku warto
uczyc¢ dzieci systematycznego zarzgdzania takq bio-
masqg. Wybieramy miejsca, w ktoérych liscie i resztki po
zbiorach bedqg kompostowane, oceniamy, gdzie na
grzgdkach mozna pozostawic resztki roslin do obser-
wowania, co bedzie sie z nimi dziato zimg. Ciekawym
eksperymentem w ogrodku przedszkolnym bedzie
zebranie lisci na duzqg sterte w bezpiecznym miejscu i
obserwowanie, jak po okoto miesigcu stopniowo za-
czyna sie rozgrzewac¢ pod wptywem rozktadu. Takg
pryzme warto utozy¢ w miejscu, gdzie wystepowaty
szczegolnie ucigzliwe chwasty trwate.

To takze czas na zbieranie mtodego szpinaku i
roszponki oraz jarmuzu i brukselki do satatek. W li-
stopadzie mozna tez jeszcze sadzic¢ i przesadzac
drzewa i krzewy.

mgr inz. Katarzyna Misiak
koordynatorka ds. edukacji
Ogrodu Botanicznego PAN w Powsinie
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